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壹、出家前 
    一、家庭背景－－女中丈夫的誕生 

    二、學佛因緣－－為尋真相捨萬緣 
     
～以下，待續。 
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惟俊和尚尼略傳 (連載) 

壹、出家前 

二、學佛因緣－－為尋真相捨萬緣 
 
 

師父廿八歲時，於美國完成世

學博士學位。而後於加拿大就業。 

某一天晚上，在睡眠當中，師

父感覺自己騰空飛起，身體緩緩往

上飄浮，從高高的天花板上往下看

著躺在床鋪上自己的身體。師父確

知這並非夢境，卻無法解釋這是怎

麼一回事？師父疑問到：「哪一個是

我？這個飄起來的是我嗎？那麼躺

在床上的又是誰？我究竟在哪裡？

或是有兩個我？」當時仍是天主教
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徒的師父，問遍了修女、神父，但

是沒有一個答案可以讓她信服。 

一切一切的疑問在師父腦海中

不停打轉，直至 1979 年（32 歲時），

曉雲法師遠赴北美參加國際會議，

於是師父便把握這個機緣，特地前

往北美請教曉雲法師，相談之下，

師父異常歡喜，於是便問出自己疑

惑已久的問題，而曉雲法師的回答

是：「想要知道答案的話，就來台灣

見真章！」 

欲知上山路，需問過來人。曉

雲法師禪定的道儀，攝受著師父渴

求真相的心，啟動了師父來台灣求

法的因緣。 
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於是，在很短的時間內，師父

便賣了房子、車子，放下會計的工

作、辭掉四位秘書，放下了親愛的

雙親、富裕的

家庭，放下了

父親對他繼

承事業的期

望。買了一張

單程機票，毅

然決然地來到台灣陽明山蓮華學佛

園，於曉雲法師座下受了三歸依，

在學佛園學習天臺止觀坐禪、如來

藏等教義，同時也對學佛園的學僧

教授英文課程。大家都很喜歡這一

位謙虛穩重的「林老師」。 

▲於曉雲導師座下受三歸依 
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