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01、家庭背景──女中丈夫的誕生

02、學佛因緣──為尋真相捨萬緣

03、赴台求法──開啟出家的因緣

04、廣化律師──戒德普薰蓮華園

～以下，待續。

01、出家的法脈淵源

02、受持式叉摩那戒

03、道友的血書求戒

04、鄉間結廬慕前賢



南林精舍確立以「持戒念佛」為

宗旨，能心安理得的不卑不亢，法喜

充滿的具足信心，是來自廣化律師

（廣公）的啟蒙。若論廣公對比丘尼

戒法的貢獻，在《廣化律師永懷集》

編委會的撰述中說道：

「民國七十一年春， 廣公應蓮華

學佛園之請，教授女眾學佛的基本戒

學常識。廣公到蓮園授課，每次都由

不同的學僧隨侍北上，而且每次授課

完畢，即往他寺止宿，隔天清晨再到

蓮園講課。這是老人家為了讓南普陀
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佛學院第二屆學僧都能實際參與，做

為僧中綱領的大比丘僧，教授比丘尼

眾時的授課次第與威儀所做的安排。

這次的課程重點，主要有三：（一）

沙彌尼受比丘尼戒之前，應受式叉摩

那戒；未受式叉摩那戒，直接受比丘

尼戒，受戒不得戒。（二）比丘不得

度尼。（三）僧尼不得共住。

這是當今尼眾學戒最重要的三件

大事，且都與『八敬法』關係密切。

其中尤以式叉摩那法的建立，影響尼

眾的法身慧命至深且鉅。以『八敬法

』的角度觀察而言，佛制式叉摩那法

的深意是要尼僧自己教育尼弟子，令



式叉摩那二歲隨學六法，待歲滿行淨

，堪入亞僧之數時，方在尼眾十師之

前受本法，當日再往大僧中，於二部

僧各十師之前領受具足戒。後即隨尼

僧回寺，此是一個尼人從出家至受具

足戒的正常過程。而在『八敬法』的

維繫之下，二部僧各司其職，互相扶

持，共同樹立正法之幢相，自可杜絕

『比丘度尼』與『僧尼共住』的弊端

於無形之中。」

見一法師在〈廣化律師對比丘尼

戒法之貢獻〉一文中敘述：「中國比

丘尼僧團的成立歷經曲折，即與二歲

學六法的式叉摩那階段未見實行有關
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，而後有劉宋時的『比丘尼重受戒』

事件發生。此事件對當時及後世影響

重大，比丘尼僧團總算真正在中國生

根成立。然而，漸漸的，隨著世代遙

遠，歷朝興衰鼎革，影響僧團的制度

運作，後世對於尼眾的受戒也漸漸疏

忽，尼戒的『二歲學六法』內容和

『二部僧授比丘尼戒』的儀式，也鮮

見記載了。『式叉摩那』在中國的發

展一直是不受重視的。然而，這個不

受重視的階段對尼眾的受戒得戒影響

甚大，亦因如此，振興比丘尼戒的內

容和儀式，即成為廣化律師孳孳努力

的目標。」最早、最直接受惠的，便

是南林精舍了，尤其是第一位受式叉
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摩那戒的師父。

南林精舍的法師們為酬報廣公及

剃度師長之深恩，在往後的修道中遣

除萬緣，信徒不攀、俗塵不理，致力

於《四分律》與《南山律》的研究與

奉行，以法喜為精神糧食。她們的菩

提胸襟，猶如清澈的天空；她們的求

法精神，如激流中的砥柱；一切的努

力，是為了能紹隆佛種，令正法久住

。

在那十八坪簡陋的小空間裡，最

大的一間房中，供奉著如慧法師親筆

恭繪的華嚴三聖，就是「大雄寶殿」

了；幾座排滿佛書的書架，便成了「
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圖書館」；從前庭屋簷延伸出去，加

蓋了屋頂，四周以門板圍起來的地方

，就是「齋堂」；一張張寬約兩呎半

，一大翻身就會滾下來的木板床，即

是晚上讓色身暫且休息的「寮房」。

錢不多時，夠用就好；住眾多時

，擠也無妨（不思擴建）；烈日當空

時，就用大臉盆裝水端到太陽底下曬

，下午收回來就有熱水可以用了。繁

星滿空時，不捨的放下書本就寢；天

未曉，雞未鳴時，早已起身盥洗搭衣

，只想繼續研讀三藏，投入深廣無邊

的佛法大海。遇到難思難解的障礙時

，便將法本請至佛前，虔誠禮拜，祈
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求加持。有時讀到相應處，也不免觸

動悲心，掩卷長思。

他們，是忘身進道的修行人，充

滿了求法的

精進與熱忱

，鄉間結廬

，和合共住

，共同燃臂

立下護持正

法的誓願。
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▲ 國姓南林精舍最早期的外觀


